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Instrumentacao
Instrumentation

Flautim

Flauta 1

Flauta 2

Oboé 1, 2

Fagote 1, 2
Clarinete Mib
Clarinetes Sib 1
Clarinetes Sib 2
Clarinetes Sib 3
Clarinete Baixo Sib
Sax. Alto 1 Mib
Sax. Alto 2 Mib
Sax. Tenor Sib
Sax. Baritono Mib

Trompete Sib 1
Trompete Sib 2
Trompete Sib 3
TrompaFa1l,?2
Trompa Fa 3, 4
Trombone 1
Trombone 2
Trombone Baixo
Eufonio

Tuba
Contrabaixo

Percussao 1

(glockenspiel, xilofone, brake drum,
sinos tubulares)

Percussao 2

(tam-tam, bigorna, vibrafone, prato
suspenso, triangulo)

Percussao 3

(caixa, 3 toms, hi-hat, prato suspenso,
triangulo, tubo/aro de metal)
Percussao 4

(bombo, par de pratos, tubo/aro de
metal, sinos tubulares)

Piccolo

Flute 1

Flute 2

Oboe 1, 2
Bassoon 1, 2

Eb Clarinet

Bb Clarinet 1

Bb Clarinet 2

Bb Clarinet 3

Bb Bass Clarinet
Eb Alto Sax. 1
Eb Alto Sax. 2
Bb Tenor Sax.
Eb Baritone Sax.

Bb Trumpet 1
Bb Trumpet 2
Bb Trumpet 3
FHorn1, 2

F Horn 3,4
Trombone 1
Trombone 2
Bass Trombone
Euphonium
Tuba

Double Bass

Percussion 1

(glockenspiel xylophone, brake drum,
tub. bells)

Percussion 2

(tam-tam, anvil, vibraphone,
susp. cymbal, triangle)
Percussion 3

(snare drum, 3 toms, hi-hat,

susp. cymbal, triangle, metal ring)
Percussion 4

(bass drum, pair of cymbals,
metal ring, tub. bells)

Instrumentos sublinhados n&o necessitam duplicagdo | Underlined instruments require no duplication
Partes transpostas noutras claves também disponiveis | Transposed (European) parts available
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Notas de Programa
Programme Notes

Esta peca foi escrita por
encomenda da Banda Musical de S.
Tiago de Silvade e do seu maestro Filipe
Fonseca.

Esta histdoria ndo me é familiar, é
sim, uma lenda das terras de Silvalde.
Contudo, durante a sua composicao e a
medida que dava musica as palavras e
vOzZ a maquete, tornou-se minha. Senti-
me um avd a contar a histoéria as
criancinhas.

A peca pode ser feita com e sem
narrador. Sera estreada pelo maestro
Jose Vte Algado Clement e é por mim
dedicada ao maestro Filipe Fonseca,
amigo com o qual partilhei o palco e
inimeras historias na nossa vida
musical.

Nelson Jesus, Vila Nova de Gaia,
Setembro de 2024
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Narrador
Storyteller

1 - Junto a Ribeira de Silvalde, nas proximidades de uma ponte que foi romana e
gue ja nao o &, por obras e vontade da gente de outros tempos, existia um campo,
e dele tirava sustento uma mulher, com a forca e suor do seu trabalho.

2 - E assim ela estava, como era habito dos dias, quando viu em sua direccao
aproximar-se um bicho nunca visto, que s6 de cabecas tinha muitas, e de cujas
intencoes a mulher fez tal juizo, que logo deitou a correr no meio de grande gritaria.

3 - E porgue estas coisas do susto se pegam como pestes e maleitas, com ela
fugiram todos os que por ali mourejavam, sem causa ou nome de tamanho alvoroco!

4 - Com a noite, ficou maior a canseira e, apesar do acontecimento ter perturbado
0 sono de muitos mais que alguns, acabaram todos por adormecer sobre os seus
receios.

5 - Sonhavam, tinham pesadelos com a bicha. Como seria o monstro descrito pela
mulher? Seria verdadeiro? Por certo que era obra do Diabo.

6 - Mas o sono era leve, e estavam todos arrepiados, suados! J& se sentem uns
passos pesados. Estes monstros sdo cousa da noite!

7 - Assim estava o povoado, quando a altas horas da noite, o despertou subito
alarido.

8 - Era barulho de balidos e cacarejos e tudo quanto é fala e canto de animais de
criacdo, com mostras de grande medo.

9 - Acorreram todos a currais e capoeiras, mas nada mais viram que os despojos da
confusdo, entre animais degolados e feridos de morte certa, além de muito
sangue...espalhado pelo chéo.

10 - Foi assim que decidiram os camponeses que um deles ficaria a vigiar durante
a noite, enquanto esperavam pelo nascer do sol, para ver o que melhor conviria
fazer.
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11 - E porque se lembravam ainda do que a mulher tinha visto e contado, mais
decidiram que o que fosse escolhido para vigiar, tocaria uma corneta, para toda a
gente chamar se algo de novo acontecesse.

12 - Comecava a aurora a render a noite, quando se ouviu a corneta...e, como
estava combinado, todos acorreram ao chamado.

13 - Entdo, o que de entre eles tinha sido escolhido para vigiar o sono de todos,
lhes contou que vira uma bicha, que s6 de cabecas tinha muitas, e que Ihe tinha
batido com um ancinho, mas que ela tinha fugido para a floresta vizinha, destruindo
hortas, cultivos e tudo mais o que havia.

14 - Ouvindo o que hora se contou, ajustaram os camponeses matar o monstro,

15 - pelo que se armaram de paus e varapaus, foucinhas, ancinhos e o que mais a
mao encontraram, e pelos campos fizeram batidas e no povoado esperaram dias e
noites até que Ihes aparecesse a bicha, o que veio a acontecer numa tarde cinzenta
e chuvosa.

16 - Uns fugiram logo, mas outros atacaram com redobrada forca, golpeando-a em
varios sitios e 6rgaos, so se detendo quando a julgaram muito morta. Entdo, um dos
homens dela se aproximou, mas a bicha o fez pagar com a vida o seu atrevimento,
golpeando-o0 no pescoco.

17 - Desta feita, sobre ela de novo cairam os camponeses e com outros tantos
golpes a mataram de vez.

18 - Contaram-lhe as cabecas a medida que as cortavam...uma duas trés quatro,
cinco seis SETE!

19 - E foi assim que acabou de vez a bicha. Enterraram-na junto a um pilar da velha
ponte romana e ali construiram uma capela para celebrar o acontecimento. Uma
cheia do rio terd levado a capela. Hoje resta penas uma pequena placa em azulejo
a contar a lenda aos que ali passam, tal como eu a contei para quem a quis ouvir.
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A lenda da bicha das 7 cabecas

Maestoso e potente
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